
1. 재테크 현황

Q. 관심있는재테크 방식 (1+2+3순위응답)

1위. 국내 주식

53%

43%

33%

24% 22%
18%

14%
9%

0.1%

12%

국내주식 적금·예금 해외주식 펀드(ETF) 부동산 금·은 코인 달러등 외화 국채 관심없음

Q. 재테크의목적 (중복응답)

1위. 목돈 및 여유자금 마련
Q. 운영하는재테크 액수 (부채를제외한금액)

평균 2,991만 원

213만원

1,800만원

4,709만원

2,930만원

3,148만원

10대

20대

30대

40대

50대

1위 목돈및여유자금마련 80%

2위 노후자금 마련 43%

3위 내 집 마련 19%

4위 생활비부족 16%

5위 빚 청산 6%

6위 기타(재미, 경험, 재테크경험없음) 1%

Q. 재테크 정보 획득 채널 (1+2+3순위응답)

1위

뉴스
(43%)

2위

동영상플랫폼
(32%)

3위

가족·지인
(31%)

4위

SNS
(23%)

5위

금융앱 내 콘텐츠
(22%)

10대 34%

20대 15%

30대 15%

40대 6%

50대 5%

재테크 관련
소비자 인식 조사

CJ메조미디어 조사 결과, 전 연령대에서 재테크에 관심 없는 비율은 단 12%로 대부분의 소비자들
이 주식, 적금, 부동산 등을 통해 재테크를 하고 있는 것으로 나타났습니다. 또한 2명 중 1명은 재테
크 콘텐츠를 시청한 후 직접 투자한 경험이 있을 만큼 디지털 콘텐츠에 영향을 많이 받는 모습입니다. 
이들의 재테크 목적, 이용 앱·콘텐츠 등을 확인하여 최신 재테크 트렌드에 대해 확인해보고자 합니다.
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Q. 재테크 앱 주 이용 시간대 (1+2순위응답)

1위. 오전 시간대 (9시~11시)

Q. 자주 사용하는재테크앱 (중복응답)

1위. 토스
Q. 선호하는재테크 콘텐츠 (1+2순위응답)

1위. 전문가 투자 멘토링

2. 재테크 방식

Q. 콘텐츠 시청 후, 금융상품가입·투자경험

46%
10대 33%

20대 50%

30대 51%

40대 45%

50대 42%

콘텐츠시청후,
상품가입·투자를

하는편이다
46%

Q. 재테크 관련 앱·콘텐츠일 소비 시간

오전기상후
(오전7시이전)

등교/출근시간대
(오전7시~9시)

오전시간대
(오전9시~11시)

점심시간대
(오전11시~오후2시)

오후시간대
(오후2시~5시)

하교/퇴근시간대
(오전5시~8시)

저녁시간대
(오전8시~11시)

심야시간대
(오후11시이후)

1위 토스 43%

2위 한국투자증권 18%

3위 미래에셋증권 17%

4위 키움증권영웅문 16%

5위 삼성증권 15%

6위 KB증권 14%

7위 네이버부동산 12%

8위 업비트 12%

9위 빗썸 11%

10위 신한SOL증권 11%

11위 NH투자증권 8%

12위 나무증권 8%

13위 KB부동산 6%

14위 하나증권 5%

15위 호갱노노 5%

16위 아파트실거래가 5%

17위 유안타증권 3%

1위 전문가투자멘토링 42%

2위 심층분석 리포트 38%

3위 짧은숏폼 33%

4위 카드뉴스 18%

5위 뉴스레터 18%

30분 미만

30분~1시간 미만

1시간~2시간 미만
2시간
이상

57% 28%

11% 4%

8%

18%

31%

20% 19%
15%

28%

13%
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온라인 설문

• 조사 대상 :

• 조사 방법 :

서울/경기 및 5개 광역시 거주 만 15~59세 남녀 (n=1,000)   

26.03.17 ~ 26.03.27• 조사 기간 :

https://lib.mezzomedia.co.kr/newsletter/202606/01_MezzoMedia_2026_Digital_Lifestyle_Report_GenerativeAI.pdf
https://lib.mezzomedia.co.kr/newsletter/202606/01_MezzoMedia_2026_Digital_Lifestyle_Report_OTT.pdf
https://lib.mezzomedia.co.kr/newsletter/202606/01_MezzoMedia_2026_Digital_Lifestyle_Report_Shortform.pdf
https://lib.mezzomedia.co.kr/newsletter/202606/01_MezzoMedia_2026_Digital_Lifestyle_Report_Ads.pdf
https://lib.mezzomedia.co.kr/newsletter/202606/01_MezzoMedia_2026_Digital_Lifestyle_Report_Shopping.pdf
https://lib.mezzomedia.co.kr/newsletter/202606/01_MezzoMedia_2026_Digital_Lifestyle_Report_Webcontents.pdf
https://lib.mezzomedia.co.kr/newsletter/202606/01_MezzoMedia_2026_Digital_Lifestyle_Report_Investment.pdf
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연락·문의 뉴스레터 구독신청 INSIGHT M 자료실
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