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조사 설계 및 응답자 특성

성별 직업 분포

남성
50%

여성
50% 직장인

62%

학생
15%

연령대 월 가구 소득

26%

24%

22%

21%

7%

25%

22%

30%

23%300만 미만

500만 미만

700만 미만

700만 이상

10대

20대

30대

40대

50대

조사 설계

조사 목적 1559 남녀 미디어 이용 행태 조사

조사 방법 온라인 설문

조사 지역 서울/경기, 5대 광역시

조사 대상 만 15 ~ 59세 남녀

조사 규모 총 1,000명

조사 기간 2025.03.10 ~ 2025.03.14

비직장인
14%

주부
9%



01. 온라인 활동

• 일 평균 인터넷 이용 시간

• 인터넷 주 이용 시간대

• 여가시간 내 주요 온라인 활동



02. 동영상‧숏폼

03. 웹툰

04. 웹소설

01. 온라인 활동
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05. 숏드라마

06. 게임

326

367

298 292

268

인터넷 주 이용 시간대일평균 인터넷 이용 시간

조사 결과 응답자들은 여가 시간에 일평균 약 5시간 동안 인터넷을 이용하며, 그중 10대와 20대의 이용 시간이 가장 길었습니다.
주 이용 시간대로는 하루 일과가 끝난 오후 8시 이후의 이용률이 가장 높았습니다.

여가 시간 중 평균 인터넷 이용 시간 ‘5시간 6분’

7시 이전 7 ~ 9시 9 ~ 11시 11 ~ 14시 14 ~ 17시 17 ~ 20시 20 ~ 23시 23시 이후10대 20대 30대 40대 50대

6%

14% 13% 14%
16%

22%

36%

중복 응답

평균 

306

단위: 분

20시~23시 이용률

66%
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05. 숏드라마

06. 게임

55%

37%

32%
29%

27%

17% 16%
15%

13%
11%

9% 9%

6%

소비자들은 주로 동영상을 시청하며 여가 시간을 보냅니다.
유튜브나 숏폼 플랫폼 등 동영상 스트리밍 채널에서 가장 많은 시간을 보내며, OTT 콘텐츠를 시청하는 비율이 그 다음으로 높았습니다.

1 + 2 + 3 순위 응답

동영상
스트리밍 채널

OTT
영상 시청

포털 사이트
정보 검색

SNS 활동 온라인 쇼핑 게임 플레이 웹툰·웹소설
열람

언론사
뉴스 검색

음악 
스트리밍

재테크
관련 활동

블로그·카페
활동

커뮤니티
이용

온라인 교육

여가시간 내 주요 온라인 활동

주로 하는 온라인 활동은 ‘동영상 채널 시청’
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05. 숏드라마

06. 게임

여가시간 내 주요 온라인 활동 -남성

10대 남성은 게임 플레이에, 나머지 연령대는 동영상 스트리밍 채널 시청에 가장 많은 시간을 쏟습니다.
특히 1020세대는 SNS 활동도 자주 하는 것으로 나타났습니다.

순위
1+2+3 순위

10대 20대 30대 40대 50대

1
게임 플레이

59%
동영상 스트리밍 채널

59%
동영상 스트리밍 채널

56%
동영상 스트리밍 채널

60%
동영상 스트리밍 채널

50%

2
동영상 스트리밍 채널

44%
SNS 활동

37%
OTT 영상 시청

41%
포털 사이트 정보 검색

45%
포털 사이트 정보 검색

46%

3
SNS 활동

44%
OTT 영상 시청

33%
게임 플레이

30%
OTT 영상 시청

38%
언론사 뉴스 검색

36%

4
웹툰〮웹소설 열람

29%
게임 플레이

29%
포털 사이트 정보 검색

24%
언론사 뉴스 검색

23%
OTT 영상 시청

31%

5
음악 스트리밍

24%
포털 사이트 정보 검색

25%
SNS 활동

19%
온라인 쇼핑

19%
온라인 쇼핑

27%
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05. 숏드라마
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여가시간 내 주요 온라인 활동 -여성

여성 역시 여가 시간에 동영상 스트리밍 채널을 시청하는 비율이 가장 높았습니다.
남성에 비해 SNS 활동이 더 활발하며, 이는 특히 10대 여성에게서 두드러집니다. 웹툰〮웹소설 열람이나 온라인 쇼핑 활동 또한 활발히 이루어집니다.

순위
1+2+3 순위

10대 20대 30대 40대 50대

1
SNS 활동

56%
동영상 스트리밍 채널

66%
동영상 스트리밍 채널

44%
동영상 스트리밍 채널

55%
동영상 스트리밍 채널

53%

2
동영상 스트리밍 채널

53%
SNS 활동

55%
SNS 활동

43%
온라인 쇼핑

43%
온라인 쇼핑

49%

3
웹툰·웹소설 열람

38%
OTT 영상 시청

44%
OTT 영상 시청

43%
포털 사이트 정보 검색

36%
포털 사이트 정보 검색

48%

4
게임 플레이

29%
음악 스트리밍

26%
온라인 쇼핑

37%
OTT 영상 시청

35%
OTT 영상 시청

39%

5
OTT 영상 시청

24%
웹툰·웹소설 열람

25%
웹툰·웹소설 열람

21%
SNS 활동

27%
언론사 뉴스 검색

23%



02. 동영상‧숏폼

• 일평균 동영상 채널 이용 시간

• 주 이용 동영상 채널

• 동영상 채널별 시청 분야

• 일 평균 숏폼 채널 이용 시간

• 주 이용 숏폼 채널

• 숏폼 채널별 시청 분야
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05. 숏드라마

06. 게임

하루 평균 동영상을 시청하는 시간은 1시간 32분이며, 연령이 낮을수록 시청 시간이 깁니다.
동영상을 볼 때는 남녀 모두 주로 유튜브를 이용하고 있습니다.

주 이용 동영상 채널

일평균 ‘1시간 32분’ 동영상 시청, 주로 ‘유튜브’ 이용

일평균 동영상 채널 이용 시간

124 
118 

87 89 

71 

단위: 분

평균 

93

중복응답

10대 20대 30대 40대 50대

89%

44%

19%

14%

9%

91%

54%

13% 14% 14%

유튜브 인스타그램 틱톡 네이버TV X (구.트위터)

남성

여성
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05. 숏드라마

06. 게임

동영상 채널마다 시청하는 콘텐츠의 카테고리가 다르게 나타났습니다.
긴 영상을 시청하기에 적합한 유튜브에서는 스포츠나 재테크 관련 콘텐츠를, 인스타그램에서는 인플루언서 관련 콘텐츠를 봅니다.

동영상 채널별 주 시청 분야 - 남성

순위
1+2+3 순위

유튜브 인스타그램 틱톡

1
스포츠
25%

인플루언서·BJ 활동
27%

음악·공연
23%

2
부동산·주식·재테크

22%
여행
18%

인플루언서·BJ 활동
21%

3
게임
22%

스포츠
16%

음식
18%

4
영화·해외 드라마·VOD

21%
연예인·셀럽 브이로그

16%
여행
18%

5
정치·시사

19%
건강·운동

15%
영화·해외 드라마·VOD

16%
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05. 숏드라마

06. 게임

여성은 유튜브와 인스타그램에서 맛집, 레시피 소개 등과 같은 음식 관련 콘텐츠를 주로 봅니다.
X에서는 연예계 관련 콘텐츠를 자주 시청합니다.

동영상 채널별 주 시청 분야 - 여성

순위
1+2+3 순위

유튜브 인스타그램 X (구. 트위터)

1
음식
30%

음식
35%

연예계 소식·이슈
47%

2
음악·공연

27%
뷰티·패션

31%
연예인·셀럽 브이로그

37%

3
여행
17%

여행
25%

음악·공연
33%

4
TV 콘텐츠 클립

16%
연예계 소식·이슈

21%
정치·시사

16%

5
연예인·셀럽 브이로그

16%
반려동물

21%
영화·해외 드라마·VOD

14%
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05. 숏드라마

06. 게임

응답자들은 하루 평균 44분을 숏폼 시청에 할애하며, 특히 10대의 경우 하루 1시간 이상 숏폼 채널을 이용합니다.
주 이용 숏폼 채널은 ‘유튜브 쇼츠 – 인스타그램 릴스 – 틱톡’ 순입니다.

일평균 ’44분’ 숏폼 시청, 주로 ‘유튜브 쇼츠’ 이용

주 이용 숏폼 채널일평균 숏폼 채널 이용 시간

75 

54 

41 40 

33 

단위: 분 중복응답

10대 20대 30대 40대 50대

80%

48%

23%

17%
14%

78%

55%

19%
15%

6%

유튜브 쇼츠 인스타그램 릴스 틱톡 네이버 클립 페이스북 릴스

남성

여성

평균 

44
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05. 숏드라마

06. 게임

남성은 유튜브와 마찬가지로 쇼츠에서도 스포츠 콘텐츠를 가장 자주 시청합니다.
인스타그램 릴스에서는 연예계 이슈를, 틱톡에서는 음악과 공연 관련 콘텐츠를 주로 봅니다.

숏폼 채널별 주 시청 분야 -남성

순위
1+2+3 순위

유튜브 쇼츠 인스타그램 릴스 틱톡

1
스포츠
24%

연예계 소식·이슈
22%

음악·공연
29%

2
TV·영화 콘텐츠 클립

23%
음악·공연

22%
연예계 소식·이슈

24%

3
정치·시사

23%
여행
18%

TV·영화 콘텐츠 클립
24%

4
게임
23%

게임
18%

음식 레시피·맛집
22%

5
음식 레시피·맛집

18%
상황극
18%

먹방
21%
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05. 숏드라마

06. 게임

여성은 모든 숏폼 플랫폼에서 레시피, 맛집 등의 음식 콘텐츠를 가장 자주 보는 것으로 나타났습니다.
연예계 이슈와 여행, 반려동물 관련 콘텐츠도 여성들이 숏폼 채널에서 즐겨 시청하는 카테고리입니다.

숏폼 채널별 주 시청 분야 -여성

순위
1+2+3 순위

유튜브 쇼츠 인스타그램 릴스 틱톡

1
음식 레시피·맛집

34%
음식 레시피·맛집

28%
음식 레시피·맛집

37%

2
연예계 소식·이슈

23%
여행
25%

먹방
22%

3
TV·영화 콘텐츠 클립

23%
반려동물

23%
뷰티
22%

4
반려동물

21%
뷰티
22%

연예계 소식·이슈
20%

5
음악·공연

20%
TV·영화 콘텐츠 클립

19%
여행
20%



03. 웹툰 

• 웹툰 이용률

• 웹툰 이용 빈도

• 주 이용 웹툰 플랫폼
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05. 숏드라마

06. 게임

웹툰 이용률

54%
52%

43%

34%

25%

10대 20대 30대 40대 50대

전체: 39%

응답자의 10명 중 4명이 현재 웹툰 서비스를 이용하고 있으며, 특히 1020세대의 이용률이 높습니다.
웹툰 이용자 중 절반은 주 4회 이상 웹툰을 봅니다. 

응답자의 10명 중 4명 ‘웹툰’ 이용

웹툰 이용 빈도

주 4회 이상

주 2~3회

주 1회 이하

주 4회 이상
웹툰을 이용한다

50%

28%

22%



02. 동영상‧숏폼

03. 웹툰

04. 웹소설

01. 온라인 활동

DIGITAL

LIFESTYLE

여가·취미 

05. 숏드라마

06. 게임

순위
1+2+3 순위

10대 20대 30대 40대 50대

1
네이버 웹툰

87%
네이버 웹툰

76%
네이버 웹툰

72%
네이버 웹툰

74%
네이버 웹툰

62%

2
카카오 페이지

30%
카카오 웹툰

22%
카카오 페이지

29%
카카오 웹툰

40%
카카오 웹툰

45%

3
카카오 웹툰

27%
카카오 페이지

21%
카카오 웹툰

27%
카카오 페이지

29%
카카오 페이지

23%

4
봄툰
14%

네이버 시리즈
13%

네이버 시리즈
18%

네이버 시리즈
19%

네이버 시리즈
23%

5
네이버 시리즈

11%
레진코믹스

13%
레진코믹스

11%
탑툰
11%

레진코믹스
9%

주 이용 웹툰 플랫폼

전 연령대에서 모두 네이버 웹툰의 이용률이 가장 높게 나타났습니다.
그다음으로는 카카오 웹툰과 카카오 페이지가 뒤를 이었습니다.



04. 웹소설 

• 웹소설 이용률

• 웹소설 이용 빈도

• 주 이용 웹소설 플랫폼



02. 동영상‧숏폼

03. 웹툰

04. 웹소설

01. 온라인 활동

DIGITAL

LIFESTYLE

여가·취미 

05. 숏드라마

06. 게임 25%

23%

21%

17%
16%

10대 20대 30대 40대 50대

전체: 19%

현재 웹소설을 이용하고 있다고 응답한 사람은 19%였으며, 웹툰과 마찬가지로 10대가 가장 많이 이용합니다.
이들 중 39%는 주 4회 이상 웹소설을 봅니다.

응답자의 10명 중 2명 ‘웹소설’ 이용

주 4회 이상

주 2~3회

주 1회 이하

웹소설 이용률 웹소설 이용 빈도

주 4회 이상
웹소설을 이용한다

39%

37%

24%



02. 동영상‧숏폼

03. 웹툰

04. 웹소설

01. 온라인 활동

DIGITAL

LIFESTYLE

여가·취미 

05. 숏드라마

06. 게임

순위
1+2+3 순위

10대 20대 30대 40대 50대

1
카카오 페이지

41%
카카오 페이지

42%
카카오 페이지

51%
네이버 시리즈

40%
네이버 웹소설

60%

2
네이버 시리즈

35%
네이버 시리즈

32%
네이버 시리즈

38%
네이버 웹소설

33%
카카오 페이지

41%

3
네이버 웹소설

18%
리디
30%

네이버 웹소설
24%

카카오 페이지
28%

네이버 시리즈
24%

4
리디
18%

네이버 웹소설
18%

조아라
22%

리디
25%

노벨피아
12%

5
조아라
12%

노벨피아
18%

리디
13%

노벨피아
13%

북팔
12%

주 이용 웹소설 플랫폼

웹소설 이용자들이 가장 많이 이용하는 플랫폼은 카카오 페이지입니다.
40대와 50대는 각각 네이버 시리즈와 네이버 웹소설을 가장 많이 이용하는 것으로 나타났습니다.



05. 숏드라마 

• 숏드라마 이용률

• 숏드라마 이용 빈도

• 주 이용 숏드라마 플랫폼



02. 동영상‧숏폼

03. 웹툰

04. 웹소설

01. 온라인 활동

DIGITAL

LIFESTYLE

여가·취미 

05. 숏드라마

06. 게임

16%

18% 18%
17%

20%

10대 20대 30대 40대 50대

전체: 18%

최근 한 편당 길이가 1~2분 내외로 짧게 구성된 숏드라마가 인기를 얻고 있습니다.
설문 참여자의 18%가 숏드라마를 본다고 응답했으며, 연령별로는 50대가 가장 많이 이용하고 있습니다.

응답자의 10명 중 2명 ‘숏드라마’ 이용

숏드라마 이용률 숏드라마 이용 빈도

주 4회 이상

주 2~3회

주 1회 이하

주 4회 이상
숏드라마를 시청한다

30%

37%

33%



02. 동영상‧숏폼

03. 웹툰

04. 웹소설

01. 온라인 활동

DIGITAL

LIFESTYLE

여가·취미 

05. 숏드라마

06. 게임

순위
1+2+3 순위

10대 20대 30대 40대 50대

1
쇼타임
36%

릴숏
39%

드라마박스
41%

숏챠
31%

릴숏
37%

2
릴숏
18%

숏챠
33%

릴숏
39%

릴숏
29%

드라마박스
37%

3
드라마박스

18%
드라마박스

28%
쇼타임
31%

드라마박스
19%

쇼타임
26%

4
숏챠
18%

쇼타임
15%

비글루
21%

쇼타임
19%

올웨이즈
24%

5
올웨이즈

9%
올웨이즈

13%
숏챠
18%

올웨이즈
19%

숏챠
14%

주 이용 숏드라마 플랫폼

숏드라마가 새로운 콘텐츠 형태로 떠오르며 숏드라마 전문 플랫폼 또한 등장했습니다.
사람들이 가장 많이 이용하는 숏드라마 플랫폼은 ‘릴숏 – 드라마박스 – 쇼타임’ 순입니다.



06. 게임 

• 게임 이용률 및 플레이타임

• 게임 이용 빈도

• 주 이용 게임 디바이스



02. 동영상‧숏폼

03. 웹툰

04. 웹소설

01. 온라인 활동

DIGITAL

LIFESTYLE

여가·취미 

05. 숏드라마

06. 게임

56%

60%

51%

46%

35%

OTT 서비스 구독 여부PC·모바일·콘솔 게임 이용률 PC·모바일·콘솔 게임 이용 빈도

조사 참여자의 48%가 평소 게임을 한다고 답했습니다.
게임 이용률이 가장 높은 연령대는 20대로, 1회 평균 플레이 타임 또한 가장 깁니다. 

게임 이용률 48%, 이용률 가장 높은 연령대는 1020세대

10%

22% 24% 21%
25%

32%

24% 22%
23%

35%

58% 54% 54% 56% 40%

10대 20대 30대 40대 50대 10대 20대 30대 40대 50대

90분
94분

86분
80분

46분

1회 평균 플레이 타임

서비스 이용률

주 4회 이상

주 2~3회

주 1회 이하



02. 동영상‧숏폼

03. 웹툰

04. 웹소설

01. 온라인 활동

DIGITAL

LIFESTYLE

여가·취미 

05. 숏드라마

06. 게임

PC 게임도 많이 하는 1030, 모바일 게임을 주로 즐기는 4050

디바이스별 게임 플레이 비중을 조사한 결과, 모든 연령대의 이용자들이 모바일게임을 가장 자주 이용하고 있습니다.
특히 4050세대의 모바일게임 이용율이 높으며, 1030세대의 경우 모바일 만큼 PC게임도 즐겨하는 모습입니다.

주 이용 게임 디바이스

45% 12%20대 43%

51%30대 38%

65%40대 19%

69%50대 23%

MO 53%10대 6%PC 41%

콘솔

11%

16%

8%
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